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Comme il est de coutume je m’adresse à vous à l’occasion de la 

nouvelle année.

Force est de constater que le présent et le proche avenir sont chargés 

d’incertitude. L’Homme a ses grandeurs et ses faiblesses avec 

lesquelles nous abordons le troisième millénaire ; le marasme actuel 

en est une démonstration significative et répond à l’état d’esprit 

de ce jour, trop souvent motivé par l’envie excessive de réussir. Le 

mutualisme, dont les principes me paraissent essentiels, a et aura à 

combler bien des lacunes sociales.

L’altruisme dont font preuve les sapeurs-pompiers dans leurs diverses 

activités n’est plus à démontrer et chacun d’entre vous en reconnaît 

la nécéssité. Nous partageons, pendant de courts moments il est 

vrai, vos souffrances tant physiques que morales. Aussi sachez, que 

quelque soit la situation nous serons toujours à vos côtés.

Je ne peux que vous souhaiter une santé de fer et un moral d’acier.

Jacques Marin

Le mot du president

Grenoble Seyssinet Pariset



Janvier
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Grenoble Seyssinet Pariset

Entraînement feux hydrocarbures.
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fevrier

Grenoble Seyssinet Pariset

Notes

Accident sur l’A.49



Mars
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Grenoble Seyssinet Pariset

Notes

Intervention du GRIMP avec hélicoptère de la sécurité civile.
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Avril

Grenoble Seyssinet Pariset

Notes

Colonne de renfort dans les Landes.



Mai
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Grenoble Seyssinet Pariset

Notes

Feux de V.L.
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Juin

Grenoble Seyssinet Pariset

Notes

Inter hélico avec EC 145.



Juillet
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Grenoble Seyssinet Pariset

Notes

Canadair de la sécurité civile.
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Aout

Grenoble Seyssinet Pariset

Notes

Intervention feux de forêt.



Septembre
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Grenoble Seyssinet Pariset

Notes

Largage d’un canadair.
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Octobre

Grenoble Seyssinet Pariset

Notes

Feu de bus.



Novembre
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Grenoble Seyssinet Pariset
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Decembre

Grenoble Seyssinet Pariset

Notes



Janvier
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Grenoble Seyssinet Pariset

Intervention du GRIMP à la compagnie de chauffage de Grenoble.



Quelques Conseils…

Appel des secours – Tél. 18
Répondez aux questions posées par le sapeur-
pompier, standardiste du centre de secours. 
La précision de vos renseignements est essen-
tielle pour la rapidité et l’efficacité de notre 
intervention. Allez si possible au devant  des 
secours ou dépêchez une autre personne pour 
les guider sur le lieu exact de l’intervention.

Personne bloquée dans un ascenseur
SOYEZ PATIENT. Sachez qu’il n’y a aucun ris-
que de « manque d’air » ou « d’asphyxie. Un 
technicien ou les sapeurs-pompiers viendront 
vous dégager.

Asphyxie
UTILISATION DU  GAZ : mesure de prévention 
obligatoire. Exiger une ventilation minimale 
dans la pièce par une ouverture basse et 
haute (apport d’air nécessaire pour la 
combustion).
ATTENTION AUX POÊLES A CHARBON :
Mauvaise combustion = asphyxie. Il est 
vivement déconseillé de dormir en présence 
d’un poêle à charbon.

Accident de la circulation
Cela n’arrive pas qu’aux autres ! Respectez les 
règles de sécurité.Entre autres : la CEINTURE 
DE SECURITE + LIMITATION DE VITESSE + 
USAGE DU TÉLÉPHONE. Nous le constatons 
lors de nos interventions, elles ont évité 
beaucoup d’accidents mortels et d’handicapés 
à vie , alors… PENSEZ-Y !

Secourisme
Apprenez les gestes simples de survie en vous 
adressant à un organisme agréé.
ILS PEUVENT SAUVER UNE VIE.

Feu de friteuse
L’Huile surchauffée s’enflamme facilement. 
A NE PAS FAIRE : projeter de l’eau. Un petit 
extincteur poudre peut facilement être maître 
du foyer ou par étouffement au moyen d’une 
serpillière humide. Dans tous les cas, alertez 
les secours, même après une extinction 
réalisée par vous même.

Dégagement de fumée
NE PANIQUEZ PAS !
Exemple : fumée dans une cage d’escalier, restez 
dans votre appartement. Etanchez les jointures de 
porte à l’aide de linges mouillés.
Mettez-vous à l’abri de la fumée (balcon ou fenêtre).

Attendez les sapeurs-pompiers et suivez leurs 
instructions. Ils sauront vous trouver.

Feu de véhicule au GPL
Le G.P.L (Gaz de Pétrole Liquéfié) est un gaz 
stocké sous pression dans un réservoir situé 
dans le coffre ou sous le véhicule. Soumis à la 
chaleur d’un incendie, ce réservoir peut donc 
exploser.
En présence d’un feu de véhicule ou G.P.L, la 
conduite à tenir est la suivante :
1- feu naissant : essayer de l’éteindre au 
moyen d’un extincteur
2- feu important : faire un périmètre de 
sécurité de 100 mètres (évacuer toutes les 
personnes hors de cette zone)
- ne pas rester vers l’arrière du véhicule
- donner l’alerte
- attendre les secours
En cas de doute sur le véhicule, le considérer 
comme fonctionnant au G.P.L.
Dans tous les cas , informer les sapeurs-pom-
piers sur la carburation et/ou l’immatricula-
tion du véhicule (si possible) :
- lors de l’alerte
- à l’arrivée des secours

Grenoble
Seyssinet Pariset

Service Départemental d’Incendie et de Secours de l’Isère

N’hésitez pas à nous appeler dès l’apparition d’un danger imminent ou supposé.
Dans la minute suivant votre appel, les secours s’organiseront.
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N’OUBLIEZ PAS
que les Sapeurs Pompiers sont à votre disposition, appelez-les, et dans tous les cas,

RESTEZ CALMES.

LES INCENDIES : COMMENT LES ÉVITER
CUISINE :

Appareils électro-ménagers :

-

-

SALLE A MANGER :
-

CHAMBRE :

SALLE DE BAIN :
Il faut :

Eviter d’y installer :
-

-

CAVE :

LES INCENDIES : COMMENT LES ÉTEINDRE

Vous pouvez aussi vous servir :

A LA CUISINE

CONSIGNES : EN CAS D’INCENDIE, VOUS DEVEZ :

-

-

NUMÉROS DE TÉL. UTILES

CENTRES DE GRANDS BRULÉS
PARIS 12e Rothschild .....................01.40.19.35.70
PARIS 14e Cochin ..........................01.58.41.26.49
PARIS 12e .....................................01.44.73.62.54
PARIS 12e St Antoine .....................01.49.28.26.09
SURESNES Foch .............................01.46.25.23.42
CLAMART Percy ..............................01.41.46.63.85
LILLE ............................................03.20.44.42.78
BORDEAUX ....................................05.56.79.54.62
FREYMING-MERLEBACH ..................03.87.81.80.95
METZ ............................................03.87.55.31.35
VANDOEUVRE les NANCY ................03.83.15.46.89
LYON St Joseph-St Luc ....................04.78.61.89.50
LYON Herriot .................................04.72.11.75.98
TOULON NAVAL ..............................04.94.09.92.78
MARSEILLE Enfants ........................04.91.96.86.65
MARSEILLE Adultes  .......................04.91.38.39.33
MONTPELLIER ................................04.67.33.82.28
TOULOUSE Adultes  ........................05.61.32.27.43
TOULOUSE Enfants .........................05.61.77.22.87
POITIERS ......................................05.49.44.44.44
NANTES ........................................02.40.08.73.12
TOURS Enfants ..............................02.47.47.37.41
CHAMBRAY Les TOURS Adultes ........02.47.47.81.34

CENTRES ANTI-POISONS
ANGERS ...........................................02.41.48.21.21
BORDEAUX .......................................05.56.96.40.80
LILLE ...............................................08.25.81.28.22
LYON ...............................................04.72.11.69.11
MARSEILLE .......................................04.91.75.25.25
NANCY .............................................03.83.32.36.36
PARIS ..............................................01.40.05.48.48
RENNES ...........................................02.99.59.22.22
STRABOURG .....................................03.88.37.37.37
TOULOUSE .......................................05.61.77.74.47

POLICE :  .....................................................

AMBULANCE :  .............................................

HÔPITAL : ...................................................

DOCTEUR :  .................................................

GAZ-ÉLECTRICITÉ :  .......................................

SERVICVE DES EAUX :  ..................................

Service Départemental 
d’Incendie

et de Secours de l’Isère

UTILES

18que les Sa

LES INCENDI
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24, rue René Camphin
BP 68
38602 Fontaine Cédex
Tél. : 04 76 26 89 00
Fax : 04 76 26 89 09
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